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BASISWORKSHOP – GESPRÄCHE VON HERZ ZU HERZ FÜHREN

Die Welt dreht sich gefühlt immer schneller. Auf verschiedensten Kanälen wirst du mit Worten geflutet. 
Und dann ist da dein Hund. Der sich mit feinsten körpersprachlichen Signalen auszudrücken vermag. Dein 
Hund, mit dem du still sein kannst und Gespräche von Herz zu Herz führen kannst, wenn du magst. 

Die Ausbildungsinstitution MATSH.ch® in Zusammenarbeit mit Anja Niederberger Hundeschule Namida, 
bietet Ihnen einen einzigarten und praxisorientieren Einblick in das Thema Entschleunigung. Wir tauchen ein 
in die leisere Kommunikation. Wir begleiten dich und deinen Hund, verbunden auf der Ebene von 
Körpersprache, Empathie und klaren Führstrukturen zu einer leisen, unspektakulären Selbstverständlichkeit 
und inneren Ruhe. 

ENTSCHLEUNIGUNG

• körpersprachliches Anleiten des Hundes mit 
entschleunigter Empathie und Meditation

• Ruhige und sehr klar definierte Führstrukturen

• Lösungen für allfällig entstandene Probleme 
erarbeiten, an den nächsten Trainingsschritten 
feilen. Individuell auf dich und deinen Hund 
abgestimmt

• weitere Aufbautrainings im Oktober und November 
verfügbar. Dazulernen, verfeinern und dann im Alltag 
umsetzen

INHALT ZIELGRUPPE

WORKSHOP

Ort Clubhaus RGM, Hundeplatz CH – 4618 Boningen

Instruktorin Anja Niederberger, Dozentin MATSH.ch und Inhaberin der Hundeschule Namida
MATSH.ch ist eine vom BLV anerkannte Organisation für kynologische Aus- und Weiterbildung.
Die Vermittlung von Fachwissen und praktischen Fähigkeiten ist somit im Sinne des BLV.

Anmeldung sekretariat@matsh.ch 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und wird nach Eingangsdatum berücksichtigt.

Theorie und Praxis
Sonntag, 10. August 2025
10.00 – 17.00 Uhr

«HIGHLIGHT»

Kosten
CHF 210.00

HUND
• Alle Hunde ab ca. 6 Monate

• keine zwingenden Voraussetzungen nötig

• Bei allg. Instabilitäten- und oder Intoleranzen, in 
Richtung Hund wie auch Mensch, saubere 
Maulkorbgewöhnung- und Passung unabdingbar

MENSCH
• Bereicherung von Führungsqualitäten. Offenheit 

für ein gegenseitiges Gefühl von Gelassenheit, 
Vertrauen und Sicherheit

• Bereitschaft zur (Selbst-) Reflektion


